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RESUMEN

El presente frabajo de investigacién tuvo como objefivo evaluar la calidad fisica y de frescura
del huevo de codorniz japonesa (Coturnix coturnix japonica),) durante un periodo de conservacién
determinado, a femperatura ambiente. El mismo se desarrollé en la Centro de Investigacién, Postgrado
y Conservacién Amazénica (CIPCA) en galpones experimentales del programa avicola. Se analizaron
500 huevos alos 0, 5, 10, 15y 20 dias de conservacién a temperatura ambiente considerando 100
huevos para cada fratamiento. Los indicadores que se midieron fueron: didmetro longitudinal, didmetro
transversal y peso del huevo, didmetro y altura de la albémina, diémetro y altura de la yema, grosor
de la cdscara, indice de forma, indice de cdscara e indice de yema y Unidades Haugh. Se ufilizé un
disefio experimental Completamente Aleatorizado (DCA) y se procesaron los datos con el paquete
estadisfico SPSS version 21. Se observé que las Unidades Haugh reportaron valores que categorizan
a los huevos con excelente calidad en los dias O y 5 con valores de 95.63 y 89.13, con respecto al
indice de forma, indice de cdscara, asi como didmetros longitudinal y transversal del huevo, que no
presentaron diferencias significativas (p<0.001) entre los Oy 20 dias de conservacién a temperatura
ambiente. Se concluye que la cualidades fisicas y caracterisficas de frescura son aceptables hasta los
15 dias de almacenamiento, cuando se demostré que los huevos mantenian una calidad aceptable

para ser destinados a fines comerciales.

Effect of conservation times at room temperature, on coturnix coturnix japonica,
egg quality in the ecuadorian amazon

SUMMARY

The objective of this research work was to evaluate the physical quality and freshness of the
Japanese quail egg (Coturnix coturnix japonica) during a given storage period, at room temperature.
It was developed at the Center for Research, Postgraduate and Amazon Conservation (CIPCA) in
experimental sheds of the poultry program 500 eggs were analyzed at O, 5, 10, 15 and 20 days
of storage at room temperature, considering 100 eggs for each treatment. The indicators that were
measured were: longitudinal diameter, fransverse diameter and egg weight, albumen diameter and
height, yolk diameter and height, shell thickness, shape index, shell index and yolk index and Haugh
units. A Completely Randomized experimental design (DCA) was used and the data was processed
with the statistical package SPSS version 21. It was observed that the Haugh Units reported values that
categorize eggs with excellent quality on days O and 5 with values of 95.63 and 89.13, with respect
to the shape index, shell index, as well as longitudinal and transverse diameters of the egg, which
did not present significant differences (p<0.001) between O and 20 days of conservation at room
temperature. It is concluded that the physical qualities and freshness characteristics are acceptable
up to 15 days of storage, when it was shown that the eggs maintained an acceptable quality fo be

used for commercial purposes.
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INTRODUCCION

Existen mas de 795 millones de personas que
presentan algtin grado de desnutricion, por falta de
acceso a recursos alimentarios (FAO, 2019). Una de las
causas principales es la competencia que existe entre
la produccién de materias primas para el consumo hu-
mano y para la alimentacién de animales (FAO, 2010).
Por consiguiente, uno de los retos es cumplir con los
requerimientos de proteina para la poblacion, que sean
de bajo costo, con alta disponibilidad y que puedan
utilizarse con la finalidad de reemplazar los alimentos
convencionales (Olugbemi et al. 2010; Thornton, 2010;
Abouelezz et al. 2011; Melesse et al. 2011).

Ecuador posee un privilegio por la presencia de
biodiversidad en los diferentes pisos climaticos que
favorecen la produccién agricola y pecuaria, por lo
que se considera como un pais productivo, a la vez
que aun no ha sido explotado en su totalidad, sien-
do la coturnicultura considerada como una actividad
que se encuentra en desarrollo regional (Pailiacho &
Mora, 2010). Dicha actividad surgié en el afio 1990 y
actualmente la mayoria de las provincias poseen cria-
deros, principalmente para la produccién de huevos
(Uzcategui 2002; Lazaro et al. 2005). La explotacién
de codornices bajo un régimen de manejo intensivo es
uno de los sectores de la economia pecuaria que puede
producir divisas en el pais, pero lamentablemente atin
no se ha llegado aprovechar a su maximo potencial la
produccién de la codorniz (Coturnix coturnix japonica),
debido a la falta de conocimiento sobre las mismas,
asi como la casi ausencia de datos publicados sobre la
composicién y conservacion de los huevos de dicha
especie (Pailiacho & Mora, 2010).

Actualmente existen sistemas de produccion alter-
nativos, bajo el esquema agroecoldgico, que minimizan
el impacto ambiental, promueven el bienestar animal y
abastecen las necesidades nutricionales de los animales
(Gliessman et al. 2007; Méndez et al. 2017 y Andrade,
2015). La busqueda de alimento alternativo se enfoca
principalmente en la utilizacién de los recursos na-
turales disponibles, ya que, hasta ahora uno de los
desafios ha sido el de encontrar fuentes de proteinas de
facil adquisicion (Méndez et al. 2017), que siendo bien
utilizados pueden llegar a ser un elemento importante
en los sistemas sustentables de produccién, en virtud
de su bajo costo (Buenafio 2016). La especie Coturnix
coturnix japénica se ha extendido en casi todo el mun-
do, debido a su rusticidad y reproduccién rapida en
comparaciéon con el pollo o el pavo (Obregoén et al.
2012; Vasquez & Ballestero, 2007), presenta madurez
sexual temprana, mayor resistencia a las enfermedades
(Abbas et al. 2015), y alta produccién de huevo y carne
(Taarhyela et al. 2012; Ismail et al. 2015). Ademas, esta
especie muestra un rendimiento a la canal de 76%, 14%
de piel y un 10% de hueso (Santos et al. 2012).

Las dietas para codornices de postura se formulan
generalmente en base a maiz duro y torta de soya
representando estas materias primas el 85% de los
ingredientes totales dentro de la dieta, obteniendo
una produccién de huevos superior al 70%, cuando
se sustituyen estas materias primas por otras fuentes,
la postura tiende a reducir ligeramente (Pajuelo 2002).
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Las caracteristicas de calidad del huevo en la codor-
niz estan influenciadas por factores ambientales, nutri-
cionales, de manejo y sanidad (Ramirez et al. 2016). La
utilizacién de otras materias primas no convencionales
no ha afectado a las caracteristicas de calidad del hue-
vo. Al contrario, se ha evidenciado un incremento en
los valores de las Unidades Haugh con la inclusiéon
hasta de 8.4% de harina de sangre en la dieta (Escudero
2015). Ademas, Moura et al. (2009) verificaron que la
suplementacién de 1.06% de lisina total aumenta el
peso y la fraccién comestible del huevo de codornices
japonesas entre 63-147 dias de edad; por otra parte, Ti-
cona (2011) constat6 un aumento lineal del peso de los
huevos con la inclusién harina de alfalfa en las dietas.
De igual forma el uso de las especies Moringa oleifera y
Leucaena leucocephala posibilita la produccién de carne
y huevo de codornices a corto plazo (Lépez-Salazar
et al. 2020). Un factor importante en la produccion y
mortalidad de los animales son las condiciones am-
bientales, es decir, temperatura, humedad y luz, aun
cuando la codorniz es bastante adaptable a las condi-
ciones climatolégicas. En su explotacién doméstica se
obtienen mejores resultados en zonas cuyo clima esta
enmarcado entre los 18 y los 27 °C con ambiente seco
(Cordero 2012).

Por lo expuesto anteriormente, el objetivo del pre-
sente trabajo fue evaluar los tiempos de conservacién
(0, 5, 10, 15 y 20 dias) a temperatura ambiente en la
calidad interna y externa del huevo de codornices ja-
ponesas (Coturnix coturnix japonica) en condiciones de
la Region Amazonia Ecuatoriana (RAE).

MATERIAL Y METODOS

UBICACION

La investigacion se realizé en el Centro de Inves-
tigacion Posgrado y Conservacion Amazoénica (CIP-
CA), de la Universidad Estatal Amazoénica (UEA) en
el Programa de Investigacion Avicola, ubicado en el
km 44, via Puyo-Tena, cantén Carlos Julio Arosemena
Tola, provincia de Napo en Ecuador. Geograficamente
se encuentra a 700 msnm, 1° 13’ 33.267" latitud Sur y a
78°01 0" longitud Oeste, en un ambiente tropical, que
presenta un clima calido — himedo, donde la precipi-
tacion anual alcanza en promedio los 4000 mm, una
humedad relativa de 80% y la temperatura promedio
de 25 °C. Su topografia se caracteriza por relieves li-
geramente ondulados sin pendientes pronunciadas,
distribuidos en mesetas naturales de gran extension, el
suelo (Inseptisoles) tiene una composiciéon muy hetero-
génea, sin embargo, la mayoria lleva su origen desde
los sedimentos fluviales procedentes desde la region
andina del pais (Marifio 2002 y INAMHI, 2014).

MANEJO DE ANIMALES E INSTALACIONES

Los animales se manejaron segtn las lineas directi-
vas para Bienestar Animal de la Reptblica del Ecuador
(Agrocalidad 2017).Las aves productoras de los huevos
para el experimento se diagnosticaron clinicamente
sanos segiin metodologia de Cuesta et al. (2007). Para
este estudio, se utilizaron huevos colectados de 200
codornices japonesas, con un peso promedio de los
animales de 120 g y una edad de 20 semanas. Los
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animales se distribuyeron y estuvieron alojados en
dos jaulas metélicas de 2 m?, con 5 divisiones internas
que contienen 20 aves cada una, alimentadas con una
dieta que cubria los requerimientos nutricionales de
las aves. Cada corral estaba provisto de un comedero
tipo tolva y un bebedero de tetina automatico, el agua
fue ad libitum, la temperatura ambiental promedio en
la nave fue de 25 °C y el manejo fue en un sistema de
produccién intensivo.

MANEJO DE LA ALIMENTACION

Se prepararon las dietas y se formularon isopro-
téicas e isoenergéticas (Tabla I) segtin las recomenda-
ciones de la NRC (1994) para codornices japénicas. El
alimento se proporcion6 una vez al dia, a las 8:00 am.

MANEJO DE LOS HUEVOS

Se recogieron los huevos de todas las codornices
durante 5 dias consecutivos y se procedié de manera
aleatoria a seleccionar 100 huevos para cada tiempo
de conservacién considerado en el disenio, como dia
0 se utilizo el primer dia. Para los analisis posteriores

Tabla 1. Caracteristicas de la dieta experimental (g/kg MS)
(Characteristics of the experimental diet (g/kg DM).

Materias primas (g/kg MS) Cantidad
Harina de maiz 495.0
Torta soya 315.7
Harina de trigo 55.0
Harina pescado 20.0
Grasa vegetal 30.0
Antioxidantes 0.2
Sal comun 25
Nucleo vitaminico 2.0
Antimicéticos 0.2
Coccidiostatos 0.2
Carbonato de calcio 63.0
Monofosfato de calcio 15.0
Metionina + Cistina 1.2
Composicion quimica (valores calculados)

MS 89.0
PB 215
FB 18.4
Materia organica 93.0
Cenizas 13.0

Nucleo minero vitaminico; [cobre (12.0 mg), hierro (135 mg), man-
ganeso (6.16 mg), cinc (135 mg), selenio (0.30 mg), colina (886 mg),
tiamina (3.5 mg), riboflavina (5.05 mg), Vitamina A (515 Ul) y Vitamina
E (33.2 mg)].

Determinados en el Laboratorio de Servicio de Andlisis e Investigacion
en Alimentos del Instituto Nacional Auténomo de Investigaciones
Agropecuarias (INIAP) Pichincha, Ecuador segun U. Florida (1970)
para la MS: materia seca; PB: proteina bruta y FB: fibra bruta; y
acorde a U. Florida (1974) para la EM: energia metabolizable.

se conservaron los huevos por 0, 5, 10, 15 y 20 dias a
temperatura ambiente.

INDICADORES PRODUCTIVOS

Las muestras fueron trasladadas al laboratorio de
Biotecnologia del Centro de Investigacion, Posgrado y
Conservacion Amazoénica (CIPCA), en el cual se pro-
cedi6 a realizar el andlisis de calidad de los huevos.
Los parametros de estudio fueron peso (g), didmetro
transversal (mm) y didmetro longitudinal (mm), altura
y radio de la yema (mm), altura y radio de la albtiimina
(mm), grosor (mm) y peso (g) de la cascara; asi como
indice de forma, céscara, yema y Unidades Haugh. Se
deposité el contenido interno del huevo sobre un reci-
piente plano con el fin de determinar las caracteristicas
de calidad interna, se determin¢ el didmetro de la yema
tomando como referencia la linea de las chalazas, cabe
indicar que los huevos se pesaron de forma individual
de acuerdo a la metodologia y al tiempo asignado para
la conservacién en una balanza digital de 1000 g con
una resolucién de 0.01 g de capacidad.

EstaDisTica

Se utilizé un disefio completamente aleatorizado
y se realizaron pruebas de normalidad, para el anali-
sis de la comparacion de medias se utilizé la décima
Tukey (1949), los datos obtenidos se procesaron por el

paquete SPSS version 21 (SPSS 2012).

RESULTADOS

Los resultados obtenidos en el estudio sobre las
caracteristicas fisicas de los huevos (Tabla II) de co-
dornices japonesas (Coturnix coturnix japonica),) en
diferentes tiempos de conservacién a temperatura
ambiente nos indica que el peso inicial obtuvo dife-
rencias estadisticas (p<0.05) presentando el mayor peso
en el dia cero con 11.70 g y el menor en el dia veinte
con 11.27 g; con una diferencia de 0.43 g sin embargo
no se detect6 diferencias entre los dias 5 y 10 con 11.64
y 11.36 g.

Las variables didmetro transversal y didmetro lon-
gitudinal del huevo no presentaron diferencias signi-
ficativas (p>0.05) reportando en promedio un valor
de 25.21 y 32.43 mm respectivamente, , no asi para la
altura de la yema y la altura de la albimina que pre-
sentaron diferencias (p<0.001), siendo el menor tiempo
de conservaciéon el que presenté valores superiores
(10.37 y 5.67 mm respectivamente) y los menores va-
lores fueron reportados el dia 20 de conservacién con
9.35 y 2.25 mm; igual comportamiento tiene el radio
de la yema y el radio de la albtiimina que presentaron
diferencias (p<0.001) entre los tratamientos y presentan
una mejor firmeza de la forma del huevo al dia cero de
conservacion con 23.88 y 46.25 mm respectivamente
y existiendo un alongamiento, perdiendo la estética
de la estructura a los 20 dias de estudio con 37 y 57
mm; para el grosor de la cascara los tratamientos no
indican diferencias (p>0.05) entre si, presentando 0.19
mm, lo que indica que la conservacién de los huevos
hasta los 20 dias no modifica la variable estudiada;
difiriendo con la variable peso de la cascara, ya que
los tratamientos presentan diferencias significativas
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Tabla II. Caracteristicas fisicas de huevos de codornices japonesas (Coturnix coturnix japonica) a diferen-
tes tiempos de conservacién (0, 5,10, 15 y 20 dias) a temperatura ambiente (Physical characteristics of Japanese
quail eggs (Coturnix coturnix japonica) at different conservation times (0, 5, 10, 15 and 20 days) at ambient temperature).

Tiempos de conservacion (dias)

Variables SE P-value
0 5 10 15 20
PH (g) 11.702 11.642 11.360 11.31¢ 11.27¢ 0.05 0.013
DT (mm) 25.47 25.23 25.21 251 25.06 0.057 0.182
DL (mm) 31.97 324 32.37 32.5 32.9 0.089 0.27
AY (mm) 10.372 10.05% 9.85° 9.55¢ 9.35¢ 0.02 0.001
RY (mm) 23.88° 25.99° 29¢ 344 37¢ 0.22 0.001
AA (mm) 5.672 4.4° 3.75¢ 3.55¢ 2.25¢° 0.05 0.001
RA (mm) 46.25° 48 51c 544 57¢ 0.17 0.001
GC (mm) 0.19 0.19 0.19 0.19 0.18 0.001 0.98
PC (g) 1.542 1.49° 1.44¢ 1.38¢ 1.32¢ 0.003 0.001

PH: peso del huevo; DT: diametro transversal; DL: diametro longitudinal. AY: altura de la yema; RY: radio de la yema; AA: altura de la
albumina; RA: radio albumina; GC: grosor de la cascara; PC: peso de la cascara.

(p<0.001), presentando un mayor peso de céscara el
dia 0 de conservacion (1.54 g) y el menor peso el dia
20 (1.38 g).

Las deducciones obtenidas en el estudio sobre los
indices de los huevos (Tabla III) de codornices japo-
nesas (Coturnix coturnix japonica),) en diferentes
tiempos de conservacién nos indica que el indice
de forma ( calculado mediante la division de la
altura de la yema entre el didmetro de la yema del
huevo roto sobre una superficie plana) present6
diferencias significativas (p<0.001) entre los diferen-
tes dias de conservacién de los huevos y se obtuvo
un indice mayor en el dia cero (79.82%) y menor
en el dia veinte (76.38%); con diferencias de 2.44 %.
cabe indicar que el dia 5, 10 y 15 no presentaron di-
ferencias significativas entre ellos; mientras que los
resultados de los dias 0 y 20 difirieron (p<0.05) con
el resto de los dias de conservacion.

Respecto al indice de cascara se observa que los
resultados presentaron comportamientos similares a
los cinco y diez dias de conservacion (12.84 - 12.82%)
y se obtuvo el mayor indice (13.25%) al dia cero y el
menor indice (11.88%) al dia veinte. Los dias de con-
servacion de 0, 15 y 20 difirieron entre ellos.

En lo que se refiere al indice de yema se encon-
traron diferencias significativas (p<0.001) y se de-
termind que el tratamiento con mayor variacion en
cuanto al indice fue el dia cero con 0.44 y el menor
valor (0.25) el tiempo 20 llegando a 0.25 con una di-
ferencia de 0.19; lo cual significa que a mayor tiempo

de conservacién este indice disminuye, todos los
tratamientos difieren entre ellos.

Para las Unidades Haugh, que permiten evaluar
la frescura del huevo, el mayor valor favorecio al tra-
tamiento el dia cero de estudio, con un valor de 95.63
Unidades Haugh y al transcurrir los dias entre todos
los tratamientos llegé al valor de 75.50 U.H. a los 20
dias que difieren estadisticamente (p<0.001). entre los

tratamientos en estudio.

DISCUSION

Los resultados obtenidos en esta investigacion res-
pecto al peso de los huevos, se encuentran en consonan-
cia con los obtenidos por Wilkanowska & Kokoszynski
(2012), quienes al evaluar el peso de los huevos de
codorniz en condiciones de almacenamiento hallaron
diferencias significativas, con valores que oscilaron en-
trelos 10.2 y 12.2 g, lo que indica que el peso del huevo
de codorniz se ve afectado durante el almacenamiento,
ya que se encuentran expuestos a un envejecimiento
acelerado debido al proceso de evaporacién de agua de
la albimina y su licuefaccién y esta variacion se debe a
los periodos de almacenamiento y a la ausencia de re-
frigeracion de los mismos (Plank 1984). Esta afirmacion
se ratifica con estudios realizados por Nowaczewski et
al. (2010) quienes aseguran que el peso de los huevos
de codorniz disminuye significativamente a partir del
quinto dia de almacenamiento. Rosario y Nieves (2015)
reportaron valores con pesos inferiores a los encontra-
dos en esta investigacion cuando aplicaron dietas con

Tabla IIL indices de huevos de codornices japonesas (Coturnix coturnix japonica) a diferentes tiempos de
conservacion (0, 5, 10, 15 y 20 dias) a temperatura ambiente (Quail egg indexes (Coturnix coturnix japonica), at dif-
ferent conservation times (0, 5, 10, 15 and 20 days) at ambient temperature).

Tiempos de conservacion (dias)

Variables SE + P-value
0 5 15 20

indice de forma (%) 79.822 78.12° 77.97° 77.36% 76.38¢ 0.2 0.001

indice de cascara (%) 13.252 12.84° 12.82° 12.32¢ 11.88¢ 0.05 0.001

indice de yema 0.442 0.38° 0.34° 0.28¢ 0.25¢ 0.003 0.001

Unidades Haugh 95.63° 89.13° 85.63° 84.39¢ 75.50° 0.29 0.001
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harina de residuos aserrados de carnicerias, con pesos
de 10.65; 10.41; 10.66 g, sin embargo, coinciden con
Pérez (1974) y Closa et al. (1999), quienes reportaron
un peso promedio del huevo de 11.40 g utilizando
piensos comerciales en la alimentacion, lo que indica
que el peso del huevo se relaciona con factores como
el grosor de la cascara, alimentacién del ave, humedad
y temperatura ambiental.

En tal sentido, Alleoni & Antunes (2001), Rosario &
Nieves (2015) y Andrade (2015) afirmaron que a mayor
altura de la clara y yema existe mds firmeza o estabi-
lidad y por consiguiente mejor calidad del huevo, por
lo que los resultados encontrados muestran similitudes
con los encontrados por Gamboa et al. (2005) cuando
realizaron su estudio con huevos frescos.

Para el grosor de la cascara los valores encontrados
estan por debajo de los datos reportados por Moura,
et al. (2009), quienes mencionan que los pardmetros
de calidad del cascara adecuados deben oscilar entre
0.36 a 0.43 mm. Segtin Cruz (2008), la cascara delgada
puede ser ocasionada por fallas nutricionales, debido
a la deficiencia de calcio, a la deficiencia o exceso de
foésforo o cuando las aves estan sometidas a estrés tér-
mico. Unos valores deficientes del grosor de la cascara
facilitan la invasién bacteriana mientras que si la cas-
cara del huevo es muy gruesa dificulta el intercambio
gaseoso. Blanco & Quintana (2011) mencionan que la
calidad de la cascara puede disminuir al incrementarse
la edad del ave y aunque se desconoce la causa se cree
que la codorniz es capaz de sintetizar una cantidad
uniforme de material para la cdscara en toda su vida.
Sin embargo, al aumentar paulatinamente el tamafo
del huevo, este material debe distribuirse sobre una su-
perficie mayor produciendo una cascara mas delgada.
No obstante, los resultados obtenidos muestran simi-
litudes con los encontrados por Gamboa et al. (2005).

En el peso de la céscara, los valores obtenidos difie-
ren entre si a lo largo del periodo de estudio, debido a
que la cuticula, que es la capa mds exterior del huevo
que recubre por completo la porcién calcificada de la
cascara se debilita .Su superficie es irregular dado que
su espesor varia en diversas regiones del huevo (Par-
sons 1982). Estas diferencias de espesor son el reflejo
de la presencia de hendiduras estrelladas o escamosas,
algunas de las cuales marcan la apertura de los poros
de la cascara (vide infra) y los cubren en forma de ta-
pones (Arias 1989).

Aunque su presencia parece proteger al huevo de
invasiones bacterianas, posiblemente debido a meca-
nismos de reconocimiento y ligamiento de bacterias
a través de los residuos de carbohidratos como los
que han sido descritos para diferentes glicoproteinas
(Roussel et al. 1988), su principal funcién es contribuir
a la prevencién de la excesiva pérdida de agua desde el
huevo y favorecer el intercambio de gases. Sin embar-
go, la pérdida de agua es principalmente dependiente
de la humedad ambiente y secundariamente de la cu-
ticula por si misma (Peebles & Brake, 1986; Peebles et
al. 1987). La cuticula posee una alta conductancia para
los gases comparada con la de la capa que le sigue
(Pagnelli 1980). Dicho de otra manera, la humedad
ambiente estd mas estrechamente relacionada con la

pérdida de agua del huevo, en tanto que la remocién
de la cuticula influye estrechamente el intercambio
gaseoso (Arias 1989).

Los huevos de codorniz evaluados en este estudio
se encuentran dentro de los rangos de indices de for-
ma normales, segiin estudios realizados por Lopez y
Pinillos (1997), quienes mencionan que los huevos de
codorniz con indice de forma normal deben ser supe-
riores al 70% e indices por debajo de este valor reflejan
un manejo inadecuado de las aves en sentido nutri-
cional y sanitario. Esto lo ratifican Fernandez y Arias
(2000), quienes afirman que los huevos con formas
diferentes como zonas &speras o salientes presentardn
cascaras mas débiles que las cascaras normales dismi-
nuyendo el valor del huevo por el riesgo de rotura. El
indice de cascara determina la dureza y permeabilidad
del huevo. Este indice se relaciona con los gramos de
carbonato célcico (CaCO,) que se encuentra en la cas-
cara, los indices aceptables varian entre 10 y 12%; asi lo
corroboran Garcia et al. (2009). En la presente investi-
gacion se reportan resultados aceptables en lo referente
al indice de céscara, acotando ademas que el tiempo de
conservacion no produjo alteracion en este indicador.
Garcia et al. (2009) consideran que huevos con indices
de cascara menores a 10% son propensos al ataque de
microorganismos por su alta permeabilidad, agregan-
do que el mismo debe estar por encima del 12% para
asegurar que el huevo no pierda calidad interna y no
sea atacada por microorganismos, asi mismo, Belo et
al. (2000) afirmaron que el indice de cascara aumenta
con dietas altas en energfa. Y la altura de la yema es
proporcional al consumo de proteina.

Para el indice de yema, Sard4 (2005) afirma que es
un parametro influenciado por el tiempo de conserva-
cién, principalmente cuando se realiza a temperatura
ambiente, al encontrar valores en huevos frescos de
0.49 y alos 4 0 5 dias en condiciones 6ptimas de alma-
cenaje, de 0.42, coincidiendo con el valor reportado en
el tiempo cero y difiriendo con los otros tratamientos
en este estudio. Sin embargo valores similares fueron
reportados por Estrada et al. (2010), al mencionar que
evaluando huevos con 10 y 20 dias de conservacién
encontraron indices de yema de 0.37 y 0.29 respectiva-
mente, y atribuyeron esta disminucién al detrimento
de las caracteristicas fisicas de gelificacion de la albu-
mina.

Los resultados obtenidos para la variable Unida-
des Haugh demuestran lo expuesto previamente por
varios autores, quienes sefalan a este indicador como
un elemento clave y fundamental al evaluar la frescura
de los huevos (Buxadé 1995, Ramirez 2016). El almace-
naje de los huevos en las condiciones utilizadas en esta
investigacion, atn con el valor mas bajo obtenido a los
20 dias (75.50), no afecta la calidad del huevo para el
consumo humano. Asi lo corroboran estudios realiza-
dos por Monira et al. (2003), quienes afirman que las
Unidades Haugh miden la densidad de la albtimina
en una escala que va desde 100 a 30, siendo aceptable
hasta las 70 U.H. Cuando los huevos se encuentran
dentro de un rango menor a 70 U.H., la clara se vuelve
fluida, lo cual es sintoma de pérdida de calidad; ya sea
porque el tiempo desde la puesta es demasiado largo
o0 la temperatura de conservaciéon no ha sido correcta
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(Buxadé 1995). Sin embargo, los valores reportados en
el presente estudio se encuentran dentro del rango (84
a 85.90 U.H.) obtenido por Murakami (1991) en dias
superiores a 15 dias de conservacion.

CONCLUSION

Al evaluar la calidad del huevo de codorniz japone-
sa se determiné que a mayor tiempo de conservacion,
las Unidades Haugh, el indice de yema y de forma y
altura de la albimina y de la yema disminuye, siendo,
por tanto, indicadores de envejecimiento y de pérdida
de frescura del huevo. Segtn los resultados obtenidos
en el presente estudio, se recomienda conservar los
huevos de codorniz japonesa a temperatura ambiente
hasta los 15 dias, ya que se demostré que de esta forma
se conservo la estructura adecuada del huevo para ser
destinado a fines comerciales. Sin embargo, a los 20
dias de almacenamiento, el huevo contintia encontran-
dose dentro de los parametros de calidad aceptables
para ser utilizado en la alimentacién humana, aunque
presenta una mayor dispersion en su estructura, bajo
las condiciones de la RAE.
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