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RESUMO

A manutencg&o dos animais em boa condicao
corporal é de grande importancia para se alcangar
altos indices reprodutivos, tanto a monta natural
quanto frente as modernas biotecnologias da
reproducdo equina. A presente revisao de litera-
tura teve como objetivo abordar a influéncia da
condicé@o corporal sobre a atividade reprodutiva
de éguas, enfocando a atividade ovariana, o perfil
enddcrino, sendo dada énfase a leptina, pois seus
niveis estao diretamente relacionados a condi¢édo
corporal e envolvidos no estimulo do eixo
hipotalamo-hipéfise-gébnadas, e os indices de
eficiéncia reprodutiva. Considerando uma escala
de escore da condicao corporal (1 a9), éguas com
escore >5sao consideradas aptas aapresentarem
indices de eficiéncia reprodutiva satisfatérios. Em
sintese, a condigdo corporal exerce efeito sobre:
a duracdo do anestro estacional e do periodo
interovulatério, a secrecao de IGF-1 e leptina, o
numero de ciclos/concepcgao, astaxas de prenhez,
perda embrionéria precoce e aborto.

SUMMARY

Keeping animals in good body condition is of
great importance to achieve high reproductive
rates, both the natural mating as the face of
modern biotechnologies equine reproduction. This
literature review aimed to evaluate the influence of
body condition on reproductive activity in mares,
focusing on ovarian activity, the endocrine profile,
with an emphasis on leptin, because their levels
are directly related to body condition and involved
in stimulating hypothalamic- pituitary -gonadal axis,
and the indices of reproductive efficiency.
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Considering a range of body condition score (1-9),
mares with scores >5 are considered able to
submit satisfactory levels of reproductive
efficiency. Additionally, the body condition has an
effect on the duration of seasonal anestrus, the
interovulatory period, the secretion of IGF-1 and
leptin, the number of cycles/conception, the
pregnancy rates, early embryonic loss and
abortion.

INTRODUCAO

Emum programareprodutivo de equinos
espera-se 0 nascimento de um potro
saudavel por égua, dentro do intervalo de
umano. Paraisso, é necessario que se tenha
éguas e garanhdes de boa fertilidade, além
de manejos reprodutivo, nutricional e
sanitario adequados.

Para a avaliagdo da fertilidade séo
adotados indices de eficiéncia reprodutiva,
que refletem a fertilidade tanto individual
como do plantel. VVarios estudos vém sendo
realizados visando o aumento da eficiéncia
reprodutiva das éguas, alguns deles com o
uso de farmacos (Thompson e Witherspoon,
1974; Alcantaraetal., 2005; Meyers-Brown
etal., 2013) e de biotecnologias avancadas
dareproducgéo equina (Coutinho da Silvaet
al.,2004; Meyers-Brownetal., 2011; Nagao
etal.,2012). Porém, de nadavale a utilizagao
dessas ferramentas e inovacgdes, sem que se
tenhaum plantel em boa condicéo corporal.
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Resultados de pesquisas comprovam
que éguas em boa condi¢do corporal
apresentam uma maior eficiéncia repro-
dutiva, quando comparadas aquelas em méa
condicéo corporal (Gentry et al., 2002ab;
Gastal et al., 2004;), destacando sua
importancia na reproducdo. A presente
revisdo de literatura teve por objetivo abor-
dar ainfluénciada condicdo corporal sobre
a atividade reprodutiva de éguas.

DESENVOLVIMENTO

A condicdo corporal é determinada pela
quantidade de gordura que um animal
possui. Para estima-la pesquisadores
desenvolveram diferentestécnicas, buscan-
do sempre maior confiabilidade e precisdo
(Henneke et al., 1983; Gentry et al., 2004;
Carter et al., 2009). Henneke et al. (1983)
definiram um sistemade escore da condigéo
corporal (ECC) baseado na visualizagdo e
palpacdo de seis areas corporais em que
ocorre a deposicdo de gordura, sendo elas:
bordo dorsal do pescogo, garrote, lombo,
base da cauda, costado e aligacdo daespadua
com o costado (figura 1). Apds aavaliacdo
atribui-se um escore considerando uma es-
calade 1a9, sendo escore 1 0 animal ema-
ciado e escore 9 aquele extremamente obe-
so. Dentre as técnicas estabelecidas, esta é
a mais aceita, sendo utilizada na expe-
rimentacdo em equinos avaliando, por
exemplo, o efeito da condi¢do corporal so-
bre o desenvolvimento folicular (Gastal et
al., 2004) e as concentracdes circulantes de
leptina (Walleretal., 2006).

Gentry et al. (2004) estabeleceram uma
nova forma de mensurar a gordura subcu-
tanea utilizando a ultrassonografia. Tendo
como base a técnica estabelecida por
Hennekeetal. (1983), os autores concluiram
que a base da cauda é a melhor area para se
determinar o acimulo de gordura e, assim,
definir o ECC. Esta é uma técnica de men-
suracdo objetiva, no entanto apresenta um
maior custo, pois necessita de um equipa-
mento de ultrassom (Vecchietal., 2010).
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Manso Filhoetal. (2009) avaliaram, pela
ultrassonografia da regido da garupa, a
percentagem de gordura corporal de animais
pertencentes a diferentes categorias e
estagio fisiologico, criadosem regido tropi-
cal, e obtiveram valoresiguaisa 10,4; 14,0;
14,8;15,5;12,58 e 11,46 % para potras (<18
meses), éguas vazias, nos 2/3 iniciais de
gestacéo, no 1/3 final de gestacdo, 1/2 ini-
cial da lactacdo e 1/2 final da lactacéo, res-
pectivamente. Os autores destacam que a
determinagdo da proporcdo de gordura
corporal tem importante funcéo no enten-
dimento das adaptacGes metabdlicas du-
rante as diferentes fases produtivas e
reprodutivas, o que permite a avaliacdo e o
estabelecimento de praticas de manejo
nutricional adequadas as diferentes
exigéncias.

A avaliacdo da condi¢do corporal ndo
depende do tamanho do animal, podendo
ser utilizada inclusive em poneis (Carter et
al., 2009). A presenga de pelos mais longos
e espessos durante o periodo de inverno
dificulta a visualizacdo das areas em que
ocorre a deposicdo de gordura, devendo
nestes casos se dar atencao especial para a
palpacédo das mesmas (Hennekeetal., 1983).

Dependendo da conformacédo corporal e
estagio fisioldgico dos animais, aavaliacdo
deve ser adaptada, ou seja, as areas a serem
visualmente avaliadas ndo devem ser
influenciadas por estes fatores. Em éguas
que possuem garrote mais proeminente e
maior deposicdo de gordura na regido do
lombo, deve-se dar énfase para a avaliacdo
do costado, ligacdo daespadua com o costa-
do e base da cauda. No caso das éguas
gestantes, a medida que elas se aproximam
do parto, a pele e a musculatura da regido
dorso-lombar, costado e da base da cauda
se distendem, diminuindo a cobertura de
gordura nessas areas, portanto, deve-se
focar nos depositos de gordura atras das
espaduas e no garrote. Eguas jovens nédo
gestantes, aparentemente, possuem maior
cobertura de gordura no costado, quando
comparadas as éguas velhas com mesma
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condicdo corporal, portanto, esta regido
ndo deve ser levada em consideragdo du-
rante a avaliacdo (Henneke et al., 1983).

O ECC tem correlacdo positiva com a
percentagem de gordura corporal, mas nédo
possui associagdo com o peso, altura e o
perimetro toracico (Henneke et al., 1983).
Porém, quando a altura é semelhante entre
animais de um mesmo plantel, o peso tem
alta correlacdo (r= 0,70; p<0,001) com a
condicdo corporal (Carrol e Huntington,
1988).

Dentre as formas disponiveis para
afericdo do peso, dois métodos séo fre-

Base da cauda Lombo

quentemente usados: a balanca para uma
avaliacdo precisae afita de peso que estima
o peso do animal por seu perimetro toracico
(Carrol e Huntington, 1988; Wagnere Tyler,
2011). Porém, as fitas de peso vendidas
comercialmente tém sua férmula validada
pelos fabricantes, o que pode causar uma
variagdo a afericéo, entre as diferentes mar-
cas (Wagnere Tyler, 2011).

Wagner e Tyler (2011) compararam a
acuracia da estimativa do peso corporal
utilizando a fita e a formula e constataram
que quando a primeira foi utilizada, o peso
real foi subestimado, em média, em 65,81 kg,

Pescoco

Cernelha

Costelas

Cilhadouro

Figura 1. Diagrama das &reas avaliadas visualmente e por palpacéo para estimacéo da
cobertura de gordura corporal e atribuicéo do escore de condi¢éo corporal dentro da escala
de 1a9. Fonte: Adaptado de Henneke et al. (1983). (Diagram of the areas assessed visually and
by palpation for estimating the coverage of body fat and assignment of body condition score within the
range 1-9. Source: Adapted from Henneke et al. (1983)).
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enquanto com a formula houve uma
diferencamédiade 17,25 kg, portanto sendo
estaconsiderada mais confiavel. Idealmen-
te, seria obter uma férmula para cada raca,
pois o peso € estimado pela formula que se
utiliza dos dados do comprimento do corpo
e o perimetro torécico, sendo: Peso corporal
(kg) = (perimetro toracico? (cm) x compri-
mento do corpo (cm)) / 11 880 (Carrol e
Huntington, 1988; Wagner e Tyler, 2011).

CONDICAO CORPORAL E PERFIL
ENDOCRINO

Gastal etal. (2004) relatam que o ECC das
éguas ndo influenciou ataxade crescimento
do foliculo ovulatério e os niveis séricos de
FSH e LH. Contudo, Gentry et al. (2002a)
analisaram a resposta da hipo6fise quanto a
secrecdo do LH e FSH frente ao tratamento
com GnRH e obser-varam que os niveis de
LH foram maiores nas éguas em boa
condicdo corporal, enquanto o FSH néo
apresentou diferenca significativa entre os
grupos. No entanto, as avaliagGes foram
feitas no periodo de inverno, quando as
éguas em macondicdo corporal estavamem
anestro estacional, enquanto 75 % das éguas
do grupo com boa condicdo corporal
continuaram ciclando, o que pode explicara
diferenca observada entre os grupos
estudados. Os autores também detectaram
niveis menores de progesterona nas éguas
em macondicdo corporal, durante a estagdo
anovulatoria, o que condiz comaocorréncia
de anestro.

A selecdo do foliculo dominante e
ocorréncia da ovulacdo sdo influenciadas
pelo fator de crescimento semelhante a
insulina - 1 (insulin-like growth factor-1;
IGF-1), pois este desempenhaum importan-
te papel intrafolicular durante esses
processos ovarianos (Ginther et al., 2004).
De fato, éguas com maior ECC apresentaram
niveissuperioresde IGF-1 (Cavinderetal.,
2007; Peugnet et al., 2010). Peugnet et al.
(2010) observaram que as concentragdes de
IGF-1, nas éguas em ma condicéao corporal
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e tratadas com hormonio do crescimento
(GH), apresentaram um aumento mais lento
dos niveis de IGF-1 quando comparadas as
éguas em boa condicdo corporal, porém
alcangaram um mesmo platd, apresentando
um periodo interovulatorio semelhante en-
tre 0s grupos. Nas éguas em alta condicao
corporal, o tratamento com o0 GH néo teve
efeito significativo sobre a duragdo do pe-
riodo interovulatorio.

Cavinderetal. (2007), trabalhando com
éguas no pos-parto, em condicéo corporal
moderada (escores 5-6) e alta (escores 7-8),
observaram diferenca significativa nos
niveisséricosde LH, 13 diasap6saprimeira
ovulacdo, os quais foram mais elevados nas
éguas com ECC moderado. Apesar disto, 0s
niveis de progesterona plasmatica e os pe-
riodos de ovulacdo, detectados por
ultrassonografia, ndo diferiramentre os gru-
pos e os autores concluiram que éguas com
ECCentre5e6sdotloeficientes, de acordo
com a taxa de gestacdo ao segundo cio pos-
parto, quanto aquelas com alta condicéo
corporal.

Da mesma forma, um periodo curto de
restricdo alimentar (48 horas) ndo provocou
perda de condicdo corporal, nem foi
acompanhado de mudangas na atividade do
eixo reprodutivo, portanto, sem mudangas
significativas nas concentra¢des de FSH,
LH e prolactina (McManus e Fitzgerald,
2000; Gastal etal., 2010).

Recentemente, Anderson et al. (2013)
observaram que 0 grupo de éguas em ma
condicdo corporal (escore 3,3+ 0,3; escala
de 0 a9), durante o terco final da gestacgéo,
apresentaram resisténcia a insulina, o que
ndo foi acompanhado pelo aumento da
producdo do hormoénio. Estes resultados
caracterizam um possivel diabetes mellitus
gestacional, que pode estar relacionadacom
a condigdo corporal da égua.

Assim, quando comparadas éguas em
boae macondicdo corporal, adiferenganos
niveis séricos de LH e IGF-1 parece nédo
influenciar a atividade ovariana quando as



CONDICAO CORPORAL E ATIVIDADE REPRODUTIVA DE EGUAS

éguas com baixo ECC ndo se apresentarem
em anestro.

LEPTINA, CONDICAO CORPORALE
ATIVIDADE REPRODUTIVA

A leptina é uma proteina de 16-kDa
secretada pelos adipdcitos e tem importante
funcgdo naregulacao do balango energético
e metabolismo. Receptores para leptinaséo
encontrados em diversos tecidos como
figado, rins, coracao, musculo esqueléticoe
pancreas, bem como no hipotadlamo e
adenohipofise, tendo fungdes fisiologicas
importantes namodulacdo da sensibilidade
a insulina e na regulacdo das funcdes
imunoldgica e reprodutiva (Radin et al.,
2009). A leptina vem sendo cada vez mais
estudada, pois seus niveis estdo diretamen-
te relacionados & condigdo corporal e
envolvidos na estimulacdo da funcéo
hipotalamica-hipofisaria-gonadal (Buff et
al., 2002; Ferreira-Diasetal., 2005; Huff et
al., 2008). Em equinos a leptina tem um
padrdo circadiano de secre¢do, com picos
ocorrendo durante o periodo noturno, e,
diferindo do observado em humanos, éguas
apresentam niveis significativamente mais
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elevados de leptina circulante que os
garanhfes e machos castrados (Radin et
al.,2009).

O periodo anovulatorio € precedido por
umaquedanos niveis de leptina (Fitzgerald
e McManus, 2000; Ferreira-Diasetal., 2005),
mesmo quando a condi¢do corporal é
mantida (Waller et al., 2006). Os niveis de
leptina plasmaticatém correlacdo significa-
tivacomoECC (r=0,64; figura2-Buffetal.,
2002). Eguas com bom ECC apresentam pe-
riodo anovulatério menor e niveis mais al-
tos de leptina, retornando a atividade
ovariana antes do equindcio de primavera,
enquanto éguas com menores niveis de
leptina reiniciam a atividade ciclica mais
tarde, ja na primavera, e este reinicio da
atividade ovariana € acompanhado por um
aumento da concentracdo plasmaética de
leptina (Fitzgerald e McManus, 2000;
FerreiraDiasetal., 2005).

As fémeas que mantém niveis altos de
leptina durante o inverno podem chegar a
apresentar atividade ovariana ciclica du-
rante o ano todo, enquanto as éguas que
apresentam baixos niveis de leptina (<3 ng
/ml) durante o inverno tendemaser aciclicas
neste periodo (figura 3 - Ferreira-Dias et

5 6 7 8 9

Escore de Condigdo Corporal

Figura 2. Relagdo entre concentracdo sérica de leptina (ng/ml) e escore de condigdo
corporal. Concentracdes individuais e escore de condicéo corporal, dados brutos (n= 71;
r= 0,64; p<0,0001). Adaptado de Buff et al. (2002). (Relationship between serum leptin con-
centration (ng / ml) and body condition score. Individual concentrations on body condition score, raw
data (n= 71; r= 0.64; p<0.0001). Adapted from Buff et al. (2002)).
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al., 2005; Eebulj-Kadunc et al., 2009). No
entanto, Walleretal. (2006) ndo observaram
esta influéncia sobre a manutencéo da
ciclicidade, atribuindo este fato somente ao
bom ECC das éguas. Possivelmente, este
contraste entre resultados se deveu ao fato
de noexperimento de Walleretal. (2006), as
éguas consideradas com baixos niveis de
leptinaapresentaram concentrag0es varian-
dode3a5ng/ml.Istolevaahipbtese de que
apenas niveis abaixo de 3 ng/ ml de leptina
afetam negativamente a atividade ova-
riana de éguas, com aumento do periodo
anovulatorio.

A variagdo sérica das concentracgdes de
leptina foi observada no decorrer do ano,
sendo que durante a primavera e veréo,
periodo que as éguas ganharam peso, houve
um aumento dos niveis de leptina enquanto
que no outono e inverno foi observado o
inverso, uma diminui¢do do peso corporal
com uma queda da concentracdo circulante
de leptina (Fitzgerald e McManus, 2000).
No entanto, Walter et al. (2006) relataram
que parece existir uma variacéo sazonal da
leptina sem uma mudanca correspondente

Leptina Plasmatica (ng/ml)
C = N W s O O N O® @

da condicdo corporal, pois a reducdo
plasmatica de leptina foi observada durante
0inverno, mesmo em éguas que mantiveram
alta condicdo corporal.

Damesma forma, hdumagrande variagao
naconcentragdo plasmaticade leptinaentre
éguas com alto ECC, indicando que outros
fatores podem estar envolvidos na sua
sintese e secrecdo (Gentry et al., 2002a;
Huff et al., 2008). Portanto, além do perfil
sazonal a concentracdo de leptina pode
apresentar umavariagdo individual. Porém,
esta parece ndo afetar o perfil enddcrino da
atividade ovariana, pois éguas que apre-
sentaram altos ou baixos niveis médios de
leptinano plasma (>10e <5 ng/ml, respecti-
vamente), ndo diferiram entre si quanto as
concentracBes de FSH, LH, progesterona
(Walleretal.2006) e estradiol (Romagnoli et
al., 2007). Destaforma, Walleretal. (2006)
acreditam que a atividade ovariana esteja
mais relacionada a condi¢do corporal do
que propriamente comadisponibilidade de
leptina. Huff etal. (2008) observaram que a
hiperleptinemia (>10 ng/ml) tende a se
apresentar em éguas com alto ECC, porém,
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Figura 3. Comparacao entre a concentracéo plasmética de leptina em éguas com ciclicidade
ovariana continua versus éguas que apresentam anestro durante os meses de inverno
(hemisfério norte). Adaptado de Ferreira-Dias et al. (2005). (Comparison between plasma leptin
concentrations in mares with ovarian cyclicity continuous versus mares that have anestrus during the
winter months (northern hemisphere). Adapted from Ferreira-Dias et al. (2005)).
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0 mesmo pode ser observado quando em
baixo ECC, o que levou os autores a supor
que um fator genético possa estar envolvido.

A idade também exerce efeito sobre 0s
niveis circulantes de leptina, pois animais
jovens tendem a ter menores valores de
leptinaséricaquando comparados aos adul-
tos, podendo este fato ser atribuido a menor
deposi¢cdo de tecido adiposo, devido ao
desenvolvimento corporal. Potras de 2
anos de idade apresentaram menores
concentracdes de leptina, que aquelas de 3
e 4 anos (Eebulj-Kadunc et al., 2009),
enquanto os animais com idade entre 5e 12
anos apresentaram niveis de leptina mais
altos, porém, as maiores concentragdes
foram detectadas em animais acima de 12
anos, talvez pela menor atividade dos
mesmos (Buffetal., 2002).

Ha relato de que a utilizagdo de
substancias que reduzem o percentual de
gorduracorporal, como o clembuterol, pro-
voca uma concomitante diminuicdo dos
niveis circulantes de leptina (McManus e
Fitzgerald, 2003).

Acrestricdo alimentar de curto prazo, sem
alteracdo da condicdo corporal, também
pode influenciar a concentracgdo de leptina
plasmatica (McManus e Fitzgerald, 2000;
Gastal etal., 2010). McManus e Fitzgerald
(2000) suspenderam o alimento de éguasem
boa condicdo corporal por 24 horas e
observaram que a diminuicdo da leptina
tornou-se significativa ap6s 11 horas de
restricdo, e esses niveis mantiveram-se
baixos até 6 horas depois do retorno a
alimentacdo. Os referidos autores também
dosaram as concentragdes de glicose e aci-
dos graxos livres e verificaram que aglicose
se mostrou estavel durante a restri¢éo ali-
mentar, enquanto os &cidos graxos tiveram
um aumento significativo de seus niveis.
Com isso os autores levantaram a hipdtese
de que niveis altos ou baixos de leptina ndo
podem, por si s6, serem determinantes da
atividade reprodutiva, pois se houver
substrato metabolico suficiente na cir-
culacdo ou para mobilizacdo, pode néo

ocorrer umasupressao do eixo reprodutivo.
Neste mesmo sentido, as éguas que
passaram por longos periodos de restricdo
alimentar, com reducéo da condigdo corpo-
ral, tendo baixos niveis de leptina e
possuindo reduzido estoque de substrato
metabdlico de reserva, podem, suposta-
mente, apresentar sua atividade reprodutiva
comprometida. Gastal et al. (2010) consta-
taram, apds submeterem as éguas a um pe-
riodo de 48 horas de restrigdo alimentar, que
a diminuicdo da concentracdo de leptina
plasmatica pode chegar aaproximadamente
55 %.

Eguas Lusitanas em regime extensivo de
criacdo, com ECC > 2,25 (escala 1 — 5)
apresentaram aumento das concentragdes
plasmaticas de leptina no terco final de
gestacdo e queda desses niveis durante o
primeiro més de lactacdo, porém esta
variagdo ndo teve efeito sobre o intervalo
do parto a concepgdo, e os resultados de
fertilidade ao 1°e 2°ciclos estrais pos-parto
(Fradinho et al., 2014). Eguas com ECC
moderado (5-6) e alto (7-8), a primeira e
segunda ovulacgdo pos-parto, tiveram valo-
res médios similares de leptina durante o
ciclo estral, bem como de eficiéncia
reprodutiva (Cavinder et al., 2007). A
concentracdo de leptina sérica diminuiu
entre 2 semanas antes, até 10 semanas ap0s
o0 parto, quando foi observado um concomi-
tante aumento da concentracdo de leptina
no leite, sendo seu maior nivel obtido no
momento do parto. A concentracdo de
leptina se manteve baixa até 21 semanas
pos-parto (Romagnolietal., 2007) e 0 meta-
bolismo da leptina, no potro recém-nascido,
parece ndo depender da condicao corporal
edometabolismo lipidico damée (Kédzierski
etal.,2011).

Os efeitos da leptina sobre a atividade
reprodutiva ainda ndo estdo totalmente es-
clarecidos, mesmo assim é possivel obser-
var que existe varia¢do circadiana, sazonal,
individual e durante o ciclo estral dos niveis
plasmaticos desse horménio. Porém, niveis
de leptina <3 ng/ml associados a uma
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diminuicdo da reserva energética parece
sinalizar para uma redugdo da atividade
reprodutiva. Esses efeitos ainda precisam
ser mais explorados, servindo como base
para futuros estudos.

CONDICAO CORPORAL EATIVIDADE
OVARIANA

A atividade ovariana ciclica das éguas
utilizadas na reproducdo é de grande
importancia para que se obtenham bons
indices reprodutivos. Diversos autores
constataram que afuncéo ovariana pode ser
influenciada pela condicéo corporal, sendo
menor em éguas que apresentam um baixo
ECC (Henneke et al., 1984; Gentry et al.,
2002ab; Gastal et al., 2004; Peugnet et al.,
2010).

Eguas em ma condigdo corporal ndo
apresentam atividade folicular significativa
e permanecem em anestro durante 6 a 7
meses do ano. Algumas destas éguas podem
inclusive demonstrar sinais comporta-
mentais de estro, tais como a abertura dos
membros posteriores, micgéo e eversdo do
clitéris, quando expostas ao garanhdo. No
entanto, éguas em boa condicdo corporal
mantém alguma atividade ovariana e a
maioria delas apresentam ciclos estrais du-
rante os meses de inverno (Gentry et al.,
2002ab; Ferreira-Diasetal., 2005; Vecchi et
al.,2010; Salazar-Ortizetal., 2011).

Apbs o término do anestro estacional
segue-se 0 periodo de transicdo para a
atividade ovariana ciclica, o qual também
pode ser influenciado pelo ECC das éguas.
Gastal et al. (2004) observaram maior
incidéncia de ondasanovulatérias nas éguas
emmaécondicdo corporal (3/7), que naquelas
com boa condicéo corporal (0/6), assim, o
periodo de transigdo foi maior paraas éguas
em mé condigéo corporal. Nao foi observa-
da diferenca significativa entre os grupos
quanto a duragdo do primeiro periodo
interovulatorio.

Por outro lado, resultados de pesquisa
indicam que no decorrer da estagdo de mon-
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tahouve influénciado ECC sobre o periodo
interovulatdrio. Henneke etal. (1984) relatam
diferenga significativa, quanto a duragédo
média do periodo interovulatorio, entre
éguas que mantiveram ECC <5 (31 dias), e
aquelas com ECC > 5, ou que iniciaram a
estacéo reprodutiva com baixo ECC, mas,
que estavam ganhando condigéo corporal
durante a estacdo de monta (22,7 dias).
Peugnet et al. (2010) obtiveram resultados
semelhantes, com as éguas em mé condicao
corporal apresentando um intervalo médio
entre ovulacdes de 28,4 dias, enquanto que
paraaquelas com boa condicao corporal foi
de 23 dias.

Alguns autores relataram o efeito do
ECC sobre o desenvolvimento do foliculo
ovulatdrio, demonstrando que éguasem méa
condi¢do corporal apresentam um diame-
tro do foliculo pré-ovulatério significa-
tivamente menor quando comparado com o
de éguas em boa condicéo corporal (Godoi
etal.,2002; Gastal etal., 2004; Rodrigues et
al., 2011). Nesse contexto, Gastal et al.
(2010) avaliaram éguas apds um curto perio-
do de restricdo alimentar (48 horas) e
observaram, pelaultrassonografiadoppler,
que as mesmas possuiam maior vascu-
larizacdo do foliculo pré-ovulatério,
sugerindo que estatalvez seja umaresposta
compensatoria do organismo para proteger
asceélulasfoliculares dahipdxiae apoptose.
Avaliando éguas doadoras de embrido,
Rodrigues et al. (2011) ndo observaram
influéncia da condicgdo corporal sobre ataxa
de recuperacgéo de embrides. Entretanto, o
maior didmetro do foliculo ovulatério foi
associado a uma maior taxa de recuperagéo
embrionéria (p<0,05), o que segundo 0s
autores demonstra uma influéncia indireta
da condicdo corporal sobre este indice.

Considerando o intervalo entre o parto
e a primeira ovulagéo, a condigdo corporal
ndo teve efeito sobre esta caracteristica,
mas tendeu a ser maior para as éguas com
ECC<5(16,8vs.12,7 dias-Hennekeetal.,
1984). De fato, Godoi et al. (2002) obtive-
ram uma correlacdo negativa entre estas
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variaveis (r=-0,50; p<0,02).

De acordo com os resultados apresen-
tados, a ma condic¢do corporal pode levar a
queda dos indices reprodutivos, em
decorréncia da diminuicdo da atividade
ovarianae dotamanhodo foliculo ovulatério,
eaumento do periodo de anestro estacional,
da duracdo do periodo de transicdo para a
retomadadaatividade ciclicaedointervalo
interovulatorio. A associacdo desses
fatores pode levar a prejuizos econémicos
diretos em uma propriedade, bem como re-
sultar no nascimento dos potros em um
periodo menos favoravel para a comer-
cializagéo.

CONDICAO CORPORALE EFICIENCIA
REPRODUTIVA

O numero de ciclos/concepgdo é um in-
dice que permite realizar o diagnostico
precoce de problemas individuais ou
daqueles envolvendo o manejo reprodutivo
geral do plantel. Henneke et al. (1984)
observaram que éguas que iniciaram a
estacdo de montacom ECC <5 necessitaram
emmédiade 3,1 ciclos/concepcéo, enquanto
aquelas com ECC > 5, requereram 1,43 ci-
clos/concepcao. Ataxa de gestacdo de éguas
em lactagcdo ndo diferiu ao 1°ciclo, jaao 2°
e 3°ciclosadiferencafoisignificativa (ECC
<5=50%; ECC>5=100%).

Em um segundo experimento, Henneke
etal. (1984) avaliando éguas virgens, vazias
e paridas, constataram que ataxa de gestacao
ao final da estacdo de monta diferiu
significativamente entre éguas com ECC
inferior e superior a 5 (66 % e 95,43 %,
respectivamente), resultado também relata-
do por Zlccari et al. (2013), em que éguas
comECC<3,5e>5(escalade1a9),tiveram
taxade gestacdode 7,1 %e 63,6 % (p<0,05),
respectivamente. Além disso, ataxa de abor-
to, avaliada aos 90 dias de gestacdo, também
apresentou diferenca significativa entre os
grupos, sendo esta maior quando ECC<5
(75 % vs. 0 %, respectivamente; Henneke et
al.,1984); contudo, vale ressaltar o pequeno

tamanho amostral, sendo acompanhadas
apenas quatro éguas, e trés delas apresen-
taram aborto. Newcombe e Wilson (2005)
observaram que éguas que estdo perdendo
peso durante a concepcdo e gestacdo, tém
maiores chances de apresentar perda
embrionaria precoce. Dentro desse grupo
deanimais (n=20), 75% (15/20) apresenta-
ram perda embrionéria até os 32 dias de
gestacdo e 66,67 % (8 /12) entre os dias 29
a 45. No mesmo sentido, Miyakoshi et al.
(2012) demostraram, com avaliacéo realiza-
daaos 35 dias de gestacéo, diferenca signi-
ficativa na taxa de perda embrionéria
precoce, sendo esta maior quando as éguas
estavamcomECC<5(11,8%vs. 3,8%),e,da
mesma forma, também apresentaram maior
taxa de aborto (23,4 % vs. 7,6 %).

A obesidade pode interferir negativa-
mente naeficiénciareprodutiva de algumas
espécies. No entanto, o mesmo néo foi ob-
servado em éguas por Kubiak et al. (1989).
Osautores verificaram que grupos de éguas
paridas pluriparas, mantidas com ECC entre
5,5e 7 (grupo controle) ou igual a9 (obesas),
néo diferiram quanto ao nimero de fémeas
em cioounaintensidade dos sinais e duracdo
docio. Damesmaforma, ndo houve diferenga
significativaentre os grupos parao interva-
lo entre o parto e 1° e 2° cios, nimero de
ciclos/concepcao e taxa de gestagdo ao 1°
ciclo. Todas as éguas tornaram-se gestantes
e ndo houve perda da prenhez.

Devido alonga duracdo da gestagdo dos
equinos, o periodo de servico deve ser o
menor possivel, visando um 6timo intervalo
entre partos. Portanto, 0 manejo no periodo
pés-parto € um dos fatores de grande
importancia em uma criagdo. Nagy et al.
(1998) acompanharam cinco plantéis, du-
rante duas estacBes de monta consecuti-
vas, e constataram umatendéncia, das éguas
com perda da condicdo corporal p6s-parto,
apresentarem um maior intervalo entre a
primeira e segunda ovulagdes pds-parto
(p=0,069) e uma duragdo mais longa da fase
folicular no segundo ciclo estral (p=0,089).

O periodo de gestacdo e 0 peso do potro
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ao nascimento ndo parecem ser influen-
ciados pela condicéo corporal, sendo em
médiade 344 dias e 50 Kg, respectivamente
para éguas Quarto de Milha. Estes dados
ddo suporte a teoria de que o feto tem
prioridade sobre os nutrientes presentes na
circulagdo sanguinea maternae, no caso de
dietalimitada, estes sdo mobilizados a partir
de reservas metabdlicas, para o adequado
crescimento e desenvolvimento do feto
(Henneke et al., 1984). A taxa de potros
Vivos ao nascimento também ndo depende
da condicdo corporal, ndo havendo dife-
rencasignificativaentre gruposcomaltaou
baixa condicdo corporal (Cameron et al.,
1999). Henneke et al. (1984) ao analisarem
peso, altura e perimetro toracico de potros
aos 90 dias de idade, ndo constataram
diferencasignificativa quanto ao desenvol-
vimento corporal, portanto, 0 mesmo néo
sofreu influéncia da condicdo corporal das
éguas. Aparentemente, o grupo de éguas
que manteve ECC <5 utilizou energiade re-
servaparaaproducéo de leite. Por outo lado,
Fradinhoetal. (2014) relatam que a perdade
ECC das éguas, no primeiro trimestre da
lactacdo, teve efeito negativo significativo
sobre a taxa de crescimento de seus potros.

Kubiak et al. (1988) ndo observaram
efeito da obesidade (ECC =8,5-9) sobre a
paricdo e peso do potro ao nascer, no
entanto, em estudo posterior foi observada
uma tendéncia de éguas obesas apresen-
tarem uma menor producédo de leite, com
potros significativamente mais leves e com
menor perimetro toracico aos 63 dias pos-
parto. Diversas hipoteses foram levantadas
para tentar explicar estes resultados, como
maior deposicdo de gordura nas glandulas
mamarias, nascimento de potros menos vi-
gorosos ou com menor potencial de cres-
cimento, com consequente reducdo da de-
manda de leite, ndo podendo também ser
descartado o fator genético (Kubiak et al.,
1991).

Observagbes em humanos e animais
experimentais tém demonstrado que o baixo
peso ao nascer, decorrente de uma ma
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nutricdo do feto durante a gestacgdo, esta
ligado a disfuncdo dos sistemas cardio-
vascular, metabdlico e enddcrino na vida
adulta. Uma das causas do fornecimento
inadequado de nutrientes ao feto é o estado
nutricional materno. Essas mudancas per-
manentes na estrutura e funcdo dos tecidos,
causadas por injdrias durante a vida fetal,
se denominam programacao intrauterina
(Mcmillen e Robinson, 2005; Knight et al.,
2009; Van Abeelen et al., 2012; Fowden et
al., 2013). No entanto, pouco se sabe sobre
aprogramacao intrauterina em animais do-
mésticos de vidalonga. Fowdenetal. (2013)
levantaram a hipotese que este efeito pode
estar presente também nos equinos, porém
uma &rea que ainda necessita de estudos.
Apdbs o primeiro terco da gestacdo, a
diminuicdo do ECC parece ndo ter grande
influéncia no desenvolvimento do concep-
to, porém, este é um fator que ndo deve ser
negligenciado, j& que logo apds o parto a
égua iré destinar boa parte de suas reservas
energéticas a lactacdo, podendo haver uma
perda ainda maior da condig¢do corporal.
Além disso, a ma condicdo no pds-parto
acarreta perdas econémicas, tendo em vista
que levard a um aumento do nimero de
ciclos por concepcéo, daperdaembrionéria
precoce e do intervalo entre partos.

CONCLUSOES

A eficiéncia reprodutiva esta intima-
mente relacionada coma condicdo corporal,
a qual exerce efeito sobre a duragdo do
anestro estacional, do periodo de transicédo
para a atividade ciclica, do periodo
interovulatério, a secrecdo de IGF-1 e
leptina, o nimero de ciclos/concepcao e as
taxas de gestagdo, de perda embrionaria
precoce e de aborto. Desta forma, constata-
se que amanutencdo das éguas em condicao
corporal adequada, ECC>5 (escalade 1a9),
é um pré-requisito a ser atendido para que
os indices de eficiéncia reprodutiva sejam
satisfatérios. Nos sistemas de producéo de
equinos devem ser desenvolvidas estra-
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tégias alimentares que visem impedir a que-
da do ECC das éguas, para que as perdas
econdmicas sejam reduzidas. De formageral,
autilizacdo do escore de condicdo corporal
se mostra uma ferramenta (til para a
avaliacdo e predigdo da eficiéncia repro-
dutiva de um rebanho equino. Os efeitos da
leptina sobre a atividade reprodutiva dos
equinos ainda precisam ser mais explora-
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