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OBJETO Y ALCANCE DEL PLAN

Las actividades formativas practicas, asistenciales y de investigacion llevadas a cabo en la Facultad
de Veterinaria incluyen la exposicién a peligros de tipo fisico, quimico y especialmente bioldgico,
por lo que es necesario conocer los puntos criticos y cumplir las medidas de seguridad necesarias
para reducir el riesgo de daios a la salud de las personas implicadas.

> Finalidad - Gestionar e identificar los peligros, asi como informar de los riesgos a los
distintos usuarios

> El objeto = Establecer aquellas medidas de Bioseguridad que permitan alcanzar dichos
fines
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UNIVERSIDAD P CORDOBA

Servicio de Prevencion y Proteccion

Prevencion de Riesgos Laborales

CONSIDERACIONES GENERALES

No podran acceder a las instalaciones universitarias aquellas
personas:

* Con sintomas compatibles con la COVID-19

* Que se les haya diagnosticado la enfermedad y que no hayan finalizado el
periodo de aislamiento requerido

* Que se encuentren en periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido

contacto estrecho
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¢ Cuales son los sintomas

del nuevo coronavirus?

Fiebre

Los sintomas mas comunes de
la nueva enfermedad por
coronavirus (COVID-19) son:

Sensacion de falta de aire

El 80% de los casos presenta sintomas leves

Consulta fuentes oficiales para informarte
www.mschs.gob.es
@sanidadgob

il
i
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CONSIDERACIONES GENERALES

* Los estudiantes considerados incluidos dentro de los grupos vulnerables, podran
acudir a su centro universitario, siempre gue su condicidn clinica esté controlada
y lo permita manteniendo unas medidas de proteccion rigurosas. En su caso, es
aconsejable que acuda a su médico para su valoracién.

* Como norma general, la UCO no puede adoptar, por motivos legales, medidas
concretas para identificar al estudiante incluido dentro de los grupos vulnerables,
siendo su responsabilidad individual, la que debera ejercerse ante estos
supuestos.
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Grupos vulnerables COVID-19

Con la evidencia cientifica disponible se determina que son grupos vulnerables para COVID-19 las
personas con:

* Enfermedad cardiovascular, incluida hipertension
* Enfermedad pulmonar crénica

* Diabetes

* Insuficiencia renal crénica

* Inmunodepresion

* Cancer en fase de tratamiento activo

* Enfermedad hepatica crénica severa

* Obesidad mérbida (IMC>40)

* Embarazo

* Mayores de 60 afios
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CONSIDERACIONES GENERALES

* En cualquier caso, los estudiantes estan obligados al cumplimiento de las
medidas de seguridad e higiene establecidas por las autoridades sanitarias y
académicas, para evitar la generacién de riesgos de propagacién de la COVID-19.

* La responsabilidad individual de cada estudiante, serd fundamental para
asegurar la efectividad de las medidas que se plantean.
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MEDIDAS BASICAS O INDIVIDUALES

NOTIFICAR:

* Ante cualquier sintomatologia (tos, fiebre, dificultad al respirar, dolor tordcico
etc.) que pudiera estar asociada con la COVID-19, o en caso de contacto estrecho
(convivientes, familiares o personas con sintomas), es necesario contactar con los
teléfonos de atenciéon a la COVID-19 que ha dispuesto la Junta de Andalucia:

==> 900 400 061
== 955 545 060
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¢Qué debes saber del nuevo Coronavirus?

Los Coronavirus son virus que Los SINtOMaAs mas comunes de la
circulan entre los animales pero enfermedad por el Coronavirus (COVID-19)

algunos de ellos también son:
pueden afectar a los humanos <

El nuevo Coronavirus fue
identificado en China a finales

~=ui
FIEBRE “Sag
de 2019 y es una nueva cepa TOS @Q
que no se habia visto antes en -

los seres humanos S SENSACION DE FALTA DE AIRE (f)

TELEFONO DE INFORMACION PARA CIUDADANOS

955 54 50 60

Medidas para protegernos del coronavirus

£\ Lavar las manos @ Evitar tocar los ojos,
&

QD
W’ frecuentemente la nariz y la boca

Al toser cubrir la boca con Con sintomas
un pafio desechable o respiratorios evitar el
contra el brazo con el codo contacto préximo con

flexionado. otras personas
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MEDIDAS BASICAS O INDIVIDUALES ‘

ES OBLIGATORIO
EL USO DE
MASCARILLA

USO OBLIGATORIO DE LA MASCARILLA
LA MASCARILLA

* Como norma general, todas las personas que accedan a las ES OBLIGATORIA
instalaciones de la Universidad de Codrdoba, estan

obligadas al uso de la mascarilla, tanto en los espacios al
aire libre, como en cualquier espacio cerrado, aunque
pueda garantizarse la distancia interpersonal de
seguridad.

Uso CORRECTO de la
MASCARILLA

= QIE TAPE NARIZ ¥ BOTA
* NUNCA TOCARLA CON MANOS SN LAVAR
= EVITAR “ACOMODARLA" FRECUENTEMENTE
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MEDIDAS BASICAS O INDIVIDUALES

HIGIENE DE MANOS

©

* Se recomienda una limpieza frecuente de las manos con agua y jabdén o, en su
caso, con solucién a base de alcohol.

* Para el secado de manos se emplearan servilletas desechables u otros métodos
que no impliquen el uso de toallas de tela o similar.

PUNTO HIGIENICO PUNTO DE GEL
AQUI
® @ ( J
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MEDIDAS BASICAS O INDIVIDUALES

ETIQUETA RESPIRATORIA

* Cubrirse la nariz y la boca con un pafnuelo al toser y estornudar, y desecharlo a un
cubo de basura con tapa y pedal

* Si no se dispone de pafiuelos emplear la parte interna del codo para no
contaminar las manos. Proceda a una adecuada limpieza de la ropa.

* Evitar tocarse los ojos, la nariz o la boca.
* Practicar buenos habitos de higiene respiratoria.
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MEDIDAS BASICAS O INDIVIDUALES

DISTANCIA SOCIAL i DISTANCIA

SOCIAL
o [ J

Evitar en la medida de lo posible el contacto
estrecho con otras personas, manteniendo una
distancia minima de un 1,5 m aproximadamente

(preferible 2 m).
PARA HABLAR, RESPETA LA

DISTANCIA <1,5_'“>
= ' 2M
T E
o CoVvID-19
POR TU SALUD, ‘ k J

NO MANTENGAS CONTACTO
CON LOS DEMAS
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MEDIDAS DE CARACTER COLECTIVO

* Queda terminantemente prohibido fumar en el interior de
recintos universitarios, con independencia que sean espacios

abiertos o cerrados.
* En zonas comunes de dimensiones reducidas, debera .

realizarse un uso individual de dicho espacio, debiendo
esperarse, en caso de estar ocupado, para acceder a su interior
a una distancia de 1,5 metros de la puerta.

NO USAR
ESTE ESPACIO
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MEDIDAS DE CARACTER COLECTIVO

Escaleras y pasillos Ascensores

L 2 |
o ®

POR TU SALUD,
SUBE AL ASCENSOR SOLO
SI ES IMPRESCINDIBLE

POR TU SALUD,
UTILIZA LAS ESCALERAS POR
LA DERECHA Y RESPETA LA DISTANCIA
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MEDIDAS DE CARACTER COLECTIVO

Aseos

USA SOLO LOS ESPACIOS |
EN ESTOS WARY O KXY RESPETA LAS NORMAS

QUE SENALAN LAS AUTORIDADES SANITARIAS

i@ H S B |

‘ HABILITADOS '

| 2m w RESPETA EL AFORO Y LAVATE LAS
""" g MANOS CORRECTAMENTE

23

Entrada
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NORMAS ESPECIFICAS EN AULA

Acceso a las aulas:

* Se recomienda que la entrada a las aulas del Aulario se realice por los
accesos de la planta baja, donde estdn instalados los geles
hidroalcohdlicos, llenando primero las filas superiores y terminando por
las inferiores.

Salida de las aulas:

* La salida, por el contrario, se realizard por las puertas de la planta alta,
saliendo igualmente primero las filas superiores y, por ultimo, las
inferiores.
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NORMAS ESPECIFICAS EN AULA

Control de aforo QR

* Los alumnos deben sentarse en los puestos sefalizados con puntos verdes
adheridos en las sillas, segun aforo del 25%, recomendandose que no cambien de
sitio en toda la rampa horaria. Ademas, deben llevar en todo momento la
mascarilla.

* Para la docencia presencial todos los puestos estan provistos de coédigos QR para
el control del aforo. Una vez hecha la captura del cddigo, se abre una aplicacion
donde debes identificarte con el usuario y la clave UCO.
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MEDIDAS PREVENTIVAS COVID19

@B 52 conTRoL oE AFoRo MEDIANTE
CODIGOS OR

l ELIGE TU ASIENTO EN EL AULA

ACTIVA LA WIF| 0 TUS DATOS EN
n EL MOVIL @
n AL INICIO DE CADA CLASE ESCANEAEL o - o

CODIGO OR DETU ASIENTO 0 COPIALA -~ e
DIRECCION WEB EN EL NAVEGADOR

IDENTIFICATE CON TUS =t
CREDENCIALES DE LA UCO p—

PULSA EL BOTON REGISTRAR  jpoem
H PRESENCIA g»

IDENTIFICATE TAMBIEN EN LAS SALAS ™= =

COMUNES AL MENOS CADA HORA™ ===

iGRACIAS POR TU COLABORACION!
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NORMAS ESPECIFICAS EN AULA

No compartir materiales

ACCEDER AL AULA SOLO
CON LO NECESARIO

g Cuaderno V _{/

de practicas

7) Estuche

LIMPIA LOS EQUIPOS
DE USO COMUN

3

DESINFECTA TUS OBJETOS PERSONALES

) Teléfono movil

POR TU SALUD,
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()= C @ ® www.uco.es

@ Universidad de Cérdoba

UNIVERSIDAD

DE CORDOBA
ELIGE TU CAMINO

http://www.uco.es/servicios/prevencion/es/coronavirus
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INICIO PRESENTACICN ORGANIZACION CARTA DE SERVICIOS

COMITE DE SEGURIDAD ¥ SALUD LABORAL

QUIENES SOMOS

CONTACTO

INFORMACION COVID-19
INFORMACION GENERAL PARA LA
COMUNIDAD UNIVERSITARIA

# Instrucciones rectorales sobre medidas extraordinarias
derivadas de la aparicidn y evolucion del virus COVID-19

INFORMACION SOBRE COVID-19

informacioncovid19@uco.es

(oK X N N

SERVICIC DE PREVENCION Y PROTECCION
(UCo)

» Informacién de interés (actualizacion diaria)

® Deincorporacion a la actividad presencial:

DE INT

REINCORPORACION A LA ACTIVIDAD
PRESENCIAL

INFORMACION SOBRE CORONAVIRUS
FORMACION EN PREVENCION
RECONGCIMIENTOS MEDICOS ESPECIFICOS
BOTIQUINES DE PRIMERCS AUXILIOS
COMUNICACION DE INCIDENCIAS
SOLICITUDES

EVALUACION DE RIESGOS LABORALES
DOCUMENTACION PREVENTIVA Y DESCARGAS
RECURSOS DE PREVENCION

BUZON DE QUEIAS, SUGERENCIAS Y
FELICITACIONES

o
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% Colonia de San José, n° 4
w. ¥ > Campus de Rabanales

prevencion@uco.es

SERVICIO DE PREVENCION UCO

Servicic de Prevencién y
Proteccion Radiolégica

Colonia San José, 4

957.21.81.37
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