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Datos de la asignatura

Denominaciéon: FISIOLOGIA ESPECIAL
Cédigo: 100162

Plan de estudios: GRADO DE MEDICINA Curso: 1
Materia: MORFOLOGIA, ESTRUCTURA Y FUNCION DEL CUERPO HUMANO

Caracter: OBLIGATORIA Duraciéon: SEGUNDO CUATRIMESTRE
Créditos ECTS: 8.0 Horas de trabajo presencial: 80
Porcentaje de presencialidad: 40.0% Horas de trabajo no presencial: 120

Plataforma virtual: https://moodle.uco.es/

Profesor coordinador

Nombre: VAZQUEZ VILLAR, MARIA JESUS

Departamento: BIOLOGIA CELULAR, FISIOLOGIA E INMUNOLOGIA
Ubicacion del despacho: EDIFICIO SUR

E-Mail: bc2vavim@uco.es Teléfono: 957213760

Breve descripcion de los contenidos

La asignatura de Fisiologia Especial pretende ofrecer al alumno de grado de Medicina conocimientos
y capacidades generales relacionadas con las funciones y mecanismos de regulacién de los
principales sistemas fisioldgicos del cuerpo humano en estado de salud.

Conocimientos previos necesarios

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios
Los indicados en el Plan de Estudios

Recomendaciones

- Asistencia diaria a clase

- Lectura previa, en los libro de texto recomendados, de los temas que se impartiran en clase

- Hacer esquemas personales de cada uno de los temas del programa

- Resolver dudas consultando, al menos, 3 manuales de Fisiologia que se encuentren entre los
recomendados
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Programa de la asignatura

1. Contenidos tedricos

INTRODUCCION

Tema 1: Fisiologia Especial: concepto, significado, divisiones, objeto de estudio y relacién con
ciencias afines.

SANGRE

Tema 2: Generalidades sobre la sangre y el plasma: Composicion, propiedades y funciones. Volumen
sanguineo y métodos de medida.

Tema 3: Generalidades sobre la hematopoyesis: Localizacién y requerimientos

Tema 4: Fisiologia de los eritrocitos: Eritropoyesis y sintesis de hemoglobina. Funciones.
Metabolismo. Destruccion

Tema 5: Fisiologia de los trombocitos: Trombopoyesis. Componentes citoplasmaticos y de membrana.
Funciones

Tema 6: Hemostasia, Coagulacion: Concepto de hemostasia. Coagulacion: Formacién y retraccion del
coagulo.Fibrinolisis.

CARDIOVASCULAR

Tema 7: Generalidades: Significado biolégico. Organizacién funcional. Organos prioritarios.

Tema 8: Ciclo cardiaco: Fases hemodindmicas. Cambios de presiéon, volumen y flujo en corazén y
aorta. Curvas de presién-volumen.

Tema 9: Volumenes cardiacos y sus condicionantes. Fraccién de eyeccién. Gasto cardiaco. Indice
cardiaco.

Tema 10: Regulacién del gasto cardiaco: Factores que intervienen en el control de la frecuencia
cardiaca, la precarga y la poscarga.

Tema 11: Vasos sanguineos: Clasificacién. Funciones. Diferencias entre los sistemas arterial y venoso.
Tema 12: Hemodinamica (I): Presién hemodindmica: concepto y determinantes. Flujo: concepto, tipos,
determinantes y velocidad. Resistencia: concepto y determinantes.

Tema 13: Hemodinamica (II): Relaciones entre Flujo/Presién/Resistencia. Resistencias en serie y en
paralelo. Resistencia periférica total

Tema 14: Hemodinamica (III): Conductancia. Distensibilidad. Capacitancia. Onda del pulso. Presion
hidrostatica.

Tema 15: Presiones arteriales:sistolica, diastélica, diferencial y media. Factores determinantes.

Tema 16: Control de la presién arterial a corto plazo: Control nervioso. Receptores involucrados:tipos
y caracteristicas.

Tema 17: Control de la presiéon arterial a largo plazo: Control renal. Control endocrino. Otros
sistemas de control.

Tema 18: Intercambio capilar: Clasificaciéon funcional y caracteristicas del flujo en los vasos de la
microcirculacién. Mecanismos de intercambio capilar. Condicionantes.

Tema 19: Control a corto plazo del flujo sanguineo a los tejidos: Mecanismos de control.
Autorregulacion a corto plazo.

Tema 20: Control a largo plazo del flujo sanguineo a los tejidos: Factores que modifican la
vascularizacién de los tejidos. Autorregulacién a largo plazo.

RESPIRATORIO

Tema 21: Generalidades: Vias aéreas y zona respiratoria. Propiedades generales de las diferentes
zonas. Unidad funcional del aparato respiratorio. Fisiologia pleural

Tema 22: Mecanica de la ventilaciéon: Musculos inspiratorios y espiratorios. Resistencias en el
pulmoén. Sustancias tensoactivas. Resistencia de la pared toracica.
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Tema 23: Volimenes y capacidades pulmonares: Espirografia y Espirometria. Indices espirogréficos.
Tema 24: Circulacién pulmonar: Presiéon arterial en el circuito pulmonar. Resistencia vascular
pulmonar. Membrana respiratoria.

Tema 25: Transporte de O2 en sangre: Ley de Henry y O2 disuelto. Hemoglobina y O2 combinado.
Curva de disociacion de la hemoglobina. Respiracién celular.

Tema 26: Transporte de CO2 en sangre: Formas quimicas de transporte del CO2. Curva de
disociacion del CO2.

Efecto Haldane.

Tema 27: Control de la ventilacién pulmonar (I): Centros respiratorios bulbares. Funciones e
interrelaciones.Tema 28: Control de la ventilacién pulmonar (II): Reflejos respiratorios. Reflejos
propioceptivos. Reflejo de la tos y el estornudo.

Tema 29: Control de la ventilaciéon pulmonar (III): Quimiorreceptores centrales y periféricos.
Respuesta respiratoria a los cambios en las presiones parciales de O2 y CO2 y en la concentracion de
H+.

RINON

Tema 30: Liquidos corporales: Volumen, composicion, distribucién y medida. Compartimentos extra e
intracelular.

Tema 31: Estructura funcional del rifién: Estructura de la nefrona: glomérulo y sistema de tabulos.
Aparato yuxtaglomerular. Tipos de nefronas.

Tema 32: Principios béasicos de la funcién renal: Formacién de orina. Concepto de aclaramiento.
Relaciones entre filtracién, secrecidn, reabsorcién y excrecion.

Tema 33: Filtraciéon glomerular: Barrera de filtracién glomerular. Presién eficaz de filtracién.
Composicion y factores que determinan el indice de filtracién. Flujo sanguineo renal y su regulacion.
Medida de la filtracién glomerular.

Tema 34: Funcidon tubular (I): Reabsorcion en el tibulo proximal. Mecanismos activos con transporte
maximo.

Tema 35: Funcion tubular (II): Reabsorcién de Na+. Mecanismos pasivos de reabsorcién. Secrecion
tubular: mecanismos activos y pasivos.

Tema 36: Funcion tubular (III): Transporte tubular en el asa de Henle y en la nefrona distal.

Tema 37: Concentraciéon y dilucién de la orina: Excrecién de agua y osmolaridad. Mecanismo de
contracorriente. Asa de Henle. Vasos rectos.

Tema 38: Control renal de la osmolaridad y volumen de los liquidos corporales: Balance hidrico.
Regulacion osmoética y hemodinamica. Mecanismos efectores y sensacion de sed. Balance de Na+ y
K+.

Tema 39: Regulacién del equilibrio acido-base (I): Principios generales. Mecanismos de
tamponamiento del pH intra y extracelulares. Regulacion celular.

Tema 40: Regulacion del equilibrio 4cido-base (II): Regulacion renal. Regulacion respiratoria.

Tema 41: Regulacién del equilibrio dcido-base (III): Regulacion integrada del equilibrio. Alteraciones
del equilibrio acido-base.

DIGESTIVO

Tema 42: Generalidades: Estructura funcional. Funciones generales. Propiedades del musculo liso
gastrointestinal.

Tema 43: Secrecidn salival: Anatomia funcional de las glandulas salivales. Composicion, funciones y
regulacion nerviosa de la secrecion salival.

Tema 44: Secrecién gastrica: Estructura y funciones del estdmago. Secrecion géstrica. Mecanismos
de secrecion gastrica y regulacion. Fases. Secrecion y acciones de pepsindgenos y factor intrinseco.
Barrera gastrica.
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Tema 45: Secrecion del pancreas exocrino: Estructura y funciones del pancreas exocrino.
Componentes, fases y regulacion de la secrecién pancreatica exocrina.
Tema 46: Secreciéon biliar: Componentes, funciones, fases y regulacion de la secrecion biliar.
Motilidad de las vias biliares. Recirculacién entero-hepatica.
Tema 47: Motilidad del aparato digestivo (I): Generalidades. Sistemas de control. Masticacién.
Deglucion: fases y regulacion. Peristaltismo esoféagico.
Tema 48: Motilidad del aparato digestivo (II): Motilidad gdastrica. Vaciamiento gdstrico y su
regulacion. Motilidad intestinal.
Tema 49: Digestion y absorcién intestinal: glicidos Generalidades. Estructura funcional del intestino.
Digestion y mecanismos de absorcion intestinal de los gldcidos.
Tema 50: Digestidén y absorcidn intestinal: lipidos y proteinas Mecanismos de digestién y absorcién de
los lipidos. Digestion y absorcién de las proteinas.
Tema 51: Transporte de agua y electrolitos: Mecanismos de absorciéon y secreciéon de agua y
electrolitos. Papel del colon.
Tema 52: Control integral de la ingesta de alimentos (I): Conceptos de ingesta, hambre, apetito y
saciedad. Comportamiento alimentario.
Tema 53: Control integral de la ingesta de alimentos (II): Control homeostatico. Factores periféricos y
centrales en el control de la ingesta. Homeostasis del peso
corporal.

Tema 54: Principios generales del metabolismo energético: Valor energético
de los alimentos. Calorimetria directa e indirecta. Equivalente energético del oxigeno. Metabolismo
basal. Termogénesis.

2. Contenidos practicos

Practica 1: Fisiologia de la sangre. Grupos sanguineos

Practica 2: Fisiologia cardiovascular: Electrocardiograma (1)

Practica 3: Fisiologia cardiovascular: Electrocardiograma (2)

Practica 4: Fisiologia respiratoria: Espirometria (1)

Practica 5: Fisiologia respiratoria: Espirometria (2)

Practica 6: Fisiologia del aparato digestivo: Encuesta nutricional
personalizada. Préctica 7: Fisiologia
general: Ecografia

Bibliografia

1. Bibliografia Basica:

Berne RM y Levi MN: Fisiologia. Ed. Elsevier de Espana. 62 Ed. (2009)

Best & Taylor: Bases Fisioldgicas de la Practica Médica. Ed. Panamericana 142 Ed. (2010)

Boron WF y Boulpaep EL: Fisiologia Médica. Ed. Elsevier 32 Ed. (2017)

Cérdova A: Fisiologia Dinamica. Ed. Masson S.A. 12 Ed. (2003)

Costanzo LS: Fisiologia. 52 Ed. (2014)

Fox SI: Fisiologia Humana. Ed. McGraw-Hill-Interamericana. 132 Ed. (2014)

Ganong WF: Fisiologia médica. Ed. El Manual Moderno 242 Ed. (2011)

Guyton AC y Hall JE: Tratado de Fisiologia Médica. Ed. McGraw-Hill-Interamericana. 132 Ed. (2016)
Pocock G y Richards CD: Fisiologia Humana. Ed. Masson S.A. 22 Ed. (2005)
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Rhoades RA y Tanner GA: Fisiologia Médica Ed. Masson-Little, Brown 12 Ed. (1997)

Silbernagl S y Despopoulos A: Fisiologia. Texto y Atlas. Ed. Médica Panamericana. 72 Ed. (2009)
Silverthon DU: Fisiologia Humana. Ed. Médica Panamericana. 82 Ed. (2019)

Standfield CL: Principios de Fisiologia Humana. 42 Ed. (2011)

Tresguerres JAF: Fisiologia Humana. Ed. McGraw-Hill-Interamericana. 42 Ed. (2010)

2. Bibliografia complementaria:

Libros de texto Especificos recomendados

- BARBANY JR (2006) Fisiologia del Ejercicio Fisico y el Entrenamiento. Paidotribo. 22 Edicién.

- BARBIERI RL, JAFFE RB y YEN SSC (2001) Endocrinologia de la Reproduccién. Médica
Panamericana S.A. 12 Edicion.

- BARRETT KE (2007) Fisiologia Gastrointestinal. México. McGraw-Hill Interamericana. 12 Edicién.

- GIBNEY M]J, VORSTER HH y KOK FJ (2005) Introduccién a la Nutricién Humana. Acribia. 12 Edicién

Metodologia

Adaptaciones metodoldgicas para alumnado a tiempo parcial y estudiantes con discapacidad
y necesidades educativas especiales

Los alumnos a tiempo parcial deberan realizar las actividades tedricas y practicas correspondientes a
su tipo de matricula. Adicionalmente, deben someterse a los procesos de evaluaciéon comunes a todos
los alumnos matriculados en la asignatura.

Para los alumnos con necesidades especiales se intentard, en la medida de lo posible, hacer todas las
adaptaciones

metodoldgicas que recomienden los informes médicos aportados por el alumno con el fin de facilitarle
el estudio, aprendizaje y comprension de la asignatura.

Actividades presenciales

Actividad Grupo completo | Grupo mediano Total
Actividades de evaluacion 4 - 4
Actividades de experimentacion prdctica - 16 16
Actividades de exposicion de contenidos 60 - 60
elaborados
Total horas: 64 16 80

Actividades no presenciales

Actividad Total
Actividades de busqueda de informacion 10
Actividades de procesamiento de la 100
informacion
Actividades de resolucion de ejercicios y 10
problemas
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Actividad

Total

Total horas:

120

Resultados del proceso de aprendizaje

Conocimientos, competencias y habilidades

CT03
CT19
CE9

CE10
CE1l1
CE12
CE13
CE14
CE15
CEl6
CE19
CE20
CE21
CE23

Conocimientos generales béasicos.

Aplicar los conocimientos a la practica.

Conocer la morfologia,
Conocer la morfologia,
Conocer la morfologia,
Conocer la morfologia,
Conocer la morfologia,
Conocer la morfologia,
Conocer la morfologia,

Conocer la morfologia,

estructura y funcién de la sangre.
estructura y funcién del sistema circulatorio.
estructura y funcién del aparato digestivo.

estructura y funcién del aparato locomotor.

estructura y funcién del aparato reproductor.

estructura y funcién del aparato excretor.

estructura y funcién del aparato respiratorio.

estructura y funcién del sistema endocrino.

Describir las bases de la homeostasis y de la adaptacion al entorno.

Aprender a manejar el material y las técnicas basicas de laboratorio.

Interpretar una analitica normal.

Realizar pruebas funcionales.

Meétodos e instrumentos de evaluacion
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CE10 X X X

CE11 X X X

CE12 X X X

CE13 X X X

CE14 X X X

CE15 X X X

CE16 X X X

CE19 X X

CE20 X X X
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CE21 X X
CE23 X X
CE9 X X X
CTO03 X X X
CT19 X X X

Total (100%) 80% 10% 10%
Nota minima () 5 5 5

(*)Nota minima (sobre 10) necesaria para que el método de evaluacion sea considerado en la calificacion final de la asignatura. En todo caso, la calificacién final
para aprobar la asignatura debe ser igual o superior a 5,0.

Aclaraciones generales sobre los instrumentos de evaluacion:

- Aclaraciones generales sobre los instrumentos de evaluacion:

Los conocimientos adquiridos por el alumno en relacién al contenido teérico de la asignatura seran
evaluados mediante la realizacion de exdmenes tipo test (70%) y los conocimientos adquiridos por el
alumno en relacién al contenido préactico de la asignatura seran evaluados mediante un examen tipo
test de supuestos practicos relacionados con casos clinicos (10%).

Caracteristicas del examen tipo test: Examen de 50 preguntas con respuestas multiples (5 opciones
por preguntas), de las que sélo una es correcta. Incluye puntuaciéon negativa a razén de 0.25 puntos
menos por cada pregunta contestada de forma incorrecta.

Se realizard un examen parcial eliminatorio, cuya nota tendra vigencia durante la primera y segunda
convocatoria pero no en la extraordinaria. Constara de 25 preguntas. La nota minima para eliminar el
parcial es 5.

La valoraciéon de los supuestos practicos se realizard mediante respuesta a 10 preguntas de opcion
multiple, relacionada con los contenidos practicos de la asignatura. Adicionalmente, se valorara la
asistencia a practicas (10 % de la nota final de la asignatura) y la actividad realizada en ella (10 % de
la nota final de la asignatura).

* NOTA: Aquellos alumnos que realicen las practicas de esta asignatura en el curso actual, y que asi
lo soliciten, se les guardara la nota obtenida por asistencia a practicas y la actividad realizada
durante un maximo de 2 cursos académicos. No obstante, estas personas deberan demostrar sus
conocimientos sobre los contenidos préacticos superando el examen de tipo test correspondiente.
Calificacion final si no supera nota minima en algin instrumento de evaluacién. Para aprobar la
asignatura es necesario alcanzar una nota minima de 5. Se permitird la compensacién entre
instrumentos de evaluacién siempre que la calificacién de la herramienta de evaluacion no aprobada
supere el 40% (4 sobre 10). Si dicha compensacién no alcanza el valor de aprobado (5), la calificacién
corresponderia a la media de calificaciones, con un maximo de 4 puntos sobre 10.

Método de valoracion de la asistencia:

10% contenida dentro de los apartados destinados a la evaluacién de las practicas de laboratorio y de
los supuestos practicos.
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-Sistema de control de asistencia: Control aleatorio en clases tedricas; control sisteméatico en clases
practicas.

-% de asistencia minimo: Al menos el 50% de los controles realizados en clases tedricas. Al menos el
50% de los controles realizados en clases practicas.

Se asignardn M.H. entre los alumnos con nota final comprendida entre 9 y 10, siguiendo
rigurosamente el orden numérico de dicha calificacion, hasta completar el nimero maximo permitido
por la normativa universitaria. No se realizaran examenes especificos para este fin.

Aclaraciones sobre la evaluacion para el alumnado a tiempo parcial y necesidades
educativas especiales:

Se intentaran adaptar, en la medida de lo posible, las herramientas de evaluacién a las necesidades
especiales del alumno segin conste en los informes médicos aportados por el mismo.

Aclaraciones sobre la evaluacion de la convocatoria extraordinaria y convocatoria
extraordinaria de finalizacion de estudios:

- Primera convocatoria extraordinaria: se aplicarédn las mismas herramientas que en las convocatorias
ordinarias. No se guardara la calificacién obtenida en el examen parcial por lo que en estas
convocatorias, el alumno deberd examinarse de la totalidad del temario tedrico de la asignatura.

- Convocatoria extraordinaria de finalizacién de estudios: la calificacién obtenida en el examen
representara el 100% de la calificacién final.

No se dard la calificacion de MH por lo que si la calificacién final se encuentra entre 9 y 10 el alumno
recibird la calificacién de sobresaliente

Criterios de calificacion para la obtencion de Matricula de Honor:

Valoracion global de calificaciones de pruebas escritas y otras actividades de evaluacion de entre
todos aquellos alumnos con calificacion final igual o superior a 9, hasta dotar el mdximo de
Matriculas de Honor permitidas, segun normativa académica

Objetivos de desarrollo sostenible

Salud y bienestar
Educacién de calidad

Otro profesorado

Nombre: AVENDANO HERRADOR, MARIA SOLEDAD

Departamento: BIOLOGIA CELULAR, FISIOLOGIA E INMUNOLOGIA
Ubicacion del despacho: EDIFICIO SUR

E-Mail: b22avhem@uco.es Teléfono: 957213760

Nombre: GARCIA GALIANO, DAVID

Departamento: BIOLOGIA CELULAR, FISIOLOGIA E INMUNOLOGIA
Ubicacion del despacho: EDIFICIO SUR

E-Mail: bc2gagad@uco.es Teléfono: 957213760
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Nombre: LEON TELLEZ, SILVIA

Departamento: BIOLOGIA CELULAR, FISIOLOGIA E INMUNOLOGIA
Ubicacion del despacho: EDIFICIO SUR

E-Mail: b02letes@uco.es Teléfono: 957213760

Nombre: PINILLA JURADO, LEONOR

Departamento: BIOLOGIA CELULAR, FISIOLOGIA E INMUNOLOGIA
Ubicacion del despacho: EDIFICIO SUR

E-Mail: bclpijul@uco.es Teléfono: 957213760

Nombre: ROA RIVAS, JUAN

Departamento: BIOLOGIA CELULAR, FISIOLOGIA E INMUNOLOGIA
Ubicacion del despacho: EDIFICIO SUR

E-Mail: b62rorij@uco.es Teléfono: 957213760

Nombre: SOBRINO CABELLO, VERONICA

Departamento: BIOLOGIA CELULAR, FISIOLOGIA E INMUNOLOGIA
Ubicacion del despacho: EDIFICIO SUR

E-Mail: vsobrino@uco.es Teléfono: 957213760

Nombre: TENA SEMPERE, MANUEL JOSE

Departamento: BIOLOGIA CELULAR, FISIOLOGIA E INMUNOLOGIA
Ubicacion del despacho: EDIFICIO SUR

E-Mail: filtesem@uco.es Teléfono: 957213760

Las estrategias metodolégicas y el sistema de evaluaciéon contempladas en esta Guia Docente responderan a los
principios de igualdad y no discriminacién y deberan ser adaptadas de acuerdo a las necesidades presentadas por
estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales en los casos que se requieran.

El estudiantado deberad ser informado de los riesgos y las medidas que les afectan, en especial las que puedan tener
consecuencias graves o muy graves (articulo 6 de la Politica de Seguridad, Salud y Bienestar; BOUCO 23-02-23).
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