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Tipo Docente externo: Taller teórico-práctico 

Descripción 

Por Luna Gutiérrez Cepeda, Profesora Asociada en la Facultad de Ve-

terinaria de Madrid, Codirectora de la Formación de Postgrado en Fisio-

terapia Veterinaria de la Universidad Complutense de Madrid, Máster en 

Fisioterapia y Rehabilitación Equina por la Universidad Autónoma de 

Barcelona, Diplomada en Acupuntura Veterinaria (IVAS), Instructora 

de Equine Kinesiotaping, Máster en Investigación en Ciencias Veterina-

rias de la Universidad Complutense de Madrid.  

Temática 

Ejercicios terapéuticos para la rehabilitación de caballos deportivos 

Actividad presencial de la asignatura Fisioterapia y Rehabilitación 

(596008) que abordó los ejercicios terapéuticos de reeducación pie a tie-

rra útiles en planes de rehabilitación del rendimiento deportivo equino. 

Se profundizó en las consideraciones anatómicas, biomecánicas y neu-

rológicas de estos ejercicios y herramientas terapéuticas de reeducación 

remarcando su base científica y aplicación clínica. Los alumnos pudie-

ron practicar la ejecución de ejercicios de Core training y de facilitación 

propioceptiva (herramientas de estimulación medioambiental, pulseras 

propioceptivas, vendaje neuromuscular o bandas elásticas resistivas). 

Fecha 
25 de febrero de 2020. Centro de Medicina Deportiva Equina (CE-

MEDE) de la Universidad de Córdoba. 4 horas. 

Financiación Presupuesto ordinario del máster. 

 


